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-
Background (antecedentes)

# psicopatologia
fenomenoldgica @ ciéncia basica da psiquiatria e
psicologia clinica (Blankenburg,
1983; Stanghellini & Broome, 2014)

# consequéncias praticas permanecem vastamente inexploradas

# clinica (E)S|qU|atr|ca se fundamenta em categorias diagnosticas semioldgicas
rostiza, 2011)

# O objetivo deste trabalho é apresentar as diretrizes de uma praxis
psiquiatrica fundamentada em principios antropofenomenologicos.

# A fenomenologia permanece como um campo aberto para estudos e
aplicacoes praticas.



Antecedentes

31 The British Journal of Psychiatry
BIP SYCh 1-7. doi: 10.1192/bjp.bp.115.179093

Background

Clinical practice guidelines are not easily implemented,
leading to a gap between research synthesis and their use in
routine care.

Aims

To summarise the evidence relating to the impact of guide-
line implementation on provider performance and patient
outcomes in mental healthcare settings, and to explore the
performance of different strategies for guideline implementation.

Method

A systematic review of randomised controlled trials,
controlled clinical trials and before-and-after studies
comparing guideline implementation strategies v. usual care,
and different guideline implementation strategies, in patients
with severe mental illness.

The evidence—practice gap in specialist mental
healthcare: systematic review and meta-analysis
of guideline implementation studies

Francesca Girlanda, ines Fiedier, Thomas Becker, Corrado Barbui and Markus Koesters

Results

In total, 19 studies met our inclusion criteria. The studies
did not show a consistent positive effect of guideline
implementation on provider performance, but a more
consistent small to modest positive effect on patient
outcomes.

conclusions

Guideline implementation does not seem to have an impact
on provider performance, nonetheless it may influence
patient outcomes positively.
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Questao fundamental

>

Que pratica clinica fundamenta-se na visao de
mundo e nos achados da psicopatologia
fenomenoldgica (Rovaletti, 2016)?




=
POR QUE PSICOPATOLOGIA FENOMENOLOGICA?

Psicopatologia fenomenoldgica como instrumento para
preencher essa lacuna, pois atua na tensao entre o
individual e o coletivo (antropologicamente geral)

— (Messas, 2014)

\

Individuo como forma Unica
da generalidade do humano

Guilherme Messas

PSICOSE e EMBRIAGUEZ

psicopatologia fenomenologica da temporalidade




=
Principios antropologicos fenomenologicos

1- Temporalidade —

- dialética entre permanéncia e transformacao (Blankenburg, 2007; Messas et al., in press)

- psicopatologia: a paralisagdo tipica da existéncia que permite a visualizagdo de uma
essencia psicopatologica.

A temporalidade é a mais fundamental das condicoes de possibilidade da
existéncia.

2. Singularidade —

- expressao individual da esséncia de cada fenOmeno psicopatologico na totalidade da
existéncia (Wyrsch, 1949)

- sentido individual de uma patologia

- a singularidade também sera apresentada em termos de uma temporalidade especifica

Os dois primeiros culminam no terceiro, que rege o objetivo da terapéutica

3.Proporcionalidade —
- Proporcao entre as condicoes de possibilidade da experiéncia subjetiva (Blankenburg, 1982)

— Psicopatologia como desproporcao (Binswanger, 1956).



"
Temporalidade
(principios gerais de uma terapéutica fenomenologica)

A terapéutica deve considerar o significado temporal
existencial global do fendmeno psicopatologico

Mesma experiéncia  psicopatologica -  sentidos

diferentes, de acordo com a época vital em que surge
(Charbonneau, 2010)

Essa diferenca requer distintas atitudes terapéuticas
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The Painter's Mother Resting I1II, 1977 by Lucian Freud
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=
Singularidade
(Principios gerais de uma terapéutica fenomenologica)

2. Uma terapéutica fenomenoldgica deve considerar o
valor global da experiéncia psicopatologica, tentando
identificar, a partir disso, o tempo ideal — momento
oportuno — para o enfrentamento da psicopatologia.

Importa conhecer nao apenas a generalidade da
aplicacao do procedimento, mas sua especificidade. O
tempo da acao terapéutica nao é decidido
coletivamente, mas no caso singular
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Kairos, 1560 by Francesco Salviati @ SAMTA CASA



=
Proporcionalidade
(Principios gerais de uma terapéutica fenomenolodgica)

- Objetivo da terapéutica - mobilidade das proporgoes
antropologicas.

- retomada do movimento dialético da existéncia.

-alternancia  entre  proporgdbes e  desproporgoes
antropologicas.

- 0 desafio para o psiquiatra € o encontro do balango exato
de cada estratégia em cada caso clinico.

- nao ha uma distincao ontologica entre estratégias
biologicas e psicologicas.
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Conclusoes

1. Uma terapéutica fenomenoldgica parte de uma compreensao
mais ampla do humano na eleicao e realizacao dos atos
terapéuticos

2. Toda terapéutica € um acao integral sobre o humano

3. Todo ato de tratamento € ao mesmo tempo arte (Ars curand)) e
técnica

4. Ha diversos significados de tratamento, que vao desde remissao
e controle, até reabilitacao, renovacao e renascimento

5. A utilizacao desses conceitos pode auxiliar a preencher uma
lacuna existente nas praticas da saude mental e sua implantacao na
comunidade de salde mental € um desafio para os proximos anos.
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